25° cicloraduno nazionale

20-24 giugno 2012
Piacenza
Cremona
Parma
Reggio Emilia
Modena

® 9

[iberi tra | paesaggi della storia

Un cicloraduno itinerante
denso di eventi, di cultura, arte, storia e
speciality gastronomiche, a cavallo tra |3

Lombardia e 'Emilia Romagna

maggiori informazioni e programma sul sito:

wiww.cicloradamno. it




Programma

Attenzione: gli orari sono indicativi e potranno subire variazioni

Ore 10.00

Visite guidate a Piacenza su prenotazione all’iscrizione;
Ore 12.00

Partenza ufficiale del Cicloraduno da piazza Sant'/Antonino
( Piazza del teatro ) con Autorita e Banda Cittadina

La Via Padus a 2.230 anni dalla fondazione
delle citta di Piacenza e Cremona
Piacenza - Cremona km 40

Ore 18.30 CREMONA

Parco al Po: Brindisi di accoglienza con le Autorita;

Ore 20.00

Cena libera in citta e nelle immediate vicinanze.

( E’ possibile cena, a base di pesce di fiume, in un locale
tipico, con trasferimento a/r con motonave sul Po).

A seguire concerto rock nel cortile del Palazzo Comunale.

Ore 8.45
Visite guidate a Cremona, su prenotazione, al Duomo,
al Battistero, al Torrazzo e audizione violini Stradivari nel
Palazzo Comunale ;
Ore 10.00
Partenza percorso pianura medio

Tra i castelli del ducato con Verdi e Guareschi
Cremona - Parma km 70
Ore 10.30
Partenza percorso pianura lungo

La Golena, mille cascine e una Reggia

Cremona - Parma km 83

Ore 18.30 PARMA

Piazza Pilotta: Saluto delle Autorita

Ore 19.00

Visita guidata “ estema “ al centro di Parma, su prenotazione
Ore 20.15

Cena libera

Ore 8.30
Partenza percorso collina
Dai castelli della val Parma ai castelli di
Matilde di Canossa
Parma - Reggio Emilia km 80
Ore 9.00
Visite guidate, su prenotazione , all'interno del Duomo,
del Battistero e di San Giovanni
Ore 9.30
Partenza percorso piannura medio

Il Po, Ligabue e Don Camillo
Parma - Reggio Emilia km 69

Ore 10.15
Partenza percorso pianura breve
| castelli della Valdenza
Parma - Reggio Emilia km 47

Ore 16.30 REGGIO EMILIA

Per i ciclisti del percorso breve: visita guidata a Reggio Emilia
Ore 18.30

Piazza Prampolini: saluto delle Autorita con brindisi
Ore 20.00

Cena libera

Ore 8.45
Visite guidate, su prenotazione, ai monumenti di Reggio Emilia.
Ore 8.30
Partenza gruppo collina
Da Reggio a Modena tra le architetture Estensi

Reggio Emilia - Modena km 74

Ore 9.30 0 10.30
Partenza gruppi pianura
Centri e piazze della “Bassa”
Reggio Emilia - Modena km 59
Ore 18.30 MODENA
Piazza Grande: brindisi di benvenuto con le Autorita
Ore 19.00
Festival del Cicloturismo Culturale nelle Piazze del Centro
Ore 20.30
Cena di gala
Ore 22.30
Giardini Ducali: Spettacolo dedicato

Durante la giornata sono a disposizione molteplici
opportunita :

e Gite in bici nei luoghi pit piacevoli della Provincia di Modena
e Visite guidate ai principali monumenti di Modena
e Tante attrazioni del Festival del Cicloturismo Culturale

Ore 8.30

Partenza gruppo collina
Castelli di collina

Castelvetro, km 44

Ore 9.00

Partenza gruppo pianura
Natura e romanico

Nonantola, km 40




INFORMAZIONI

Le iscrizioni si aprono il 12 aprile e si chiudono il 5 giugno 2012, salvo esaurimento posti.

Si accettano esclusivamente via internet (vedi di seguito modulo on line) o via Fax al numero 02-69311624 con allegata ricevuta
del bonifico bancario. | versamenti delle quote dovranno essere eseguiti con bonifico bancario sul conto intestato a:

FIAB ONLUS. Banca Prossima, Largo Bortolo Belotti 20121 Milano IBAN : 1IT92 R033 5901 6001 0000 0066 179 causale
“Fiab 25° Cicloraduno 2012” con indicazione dei nominativi dei partecipanti e date di presenza.

Non si accettano prenotazioni telefoniche.

L’accredito dei partecipanti dietro presentazione della ricevuta di iscrizione avverra nelle piazze delle citta di partenza della tappa, il
giorno 20/06/2011 dalle ore 9,00 fino alle ore 12,00 e nei giorni successivi prima della partenza delle escursioni.

Per informazioni cicloraduno:

Amministrazione FIAB, via Borsieri 4/e Milano

Nel periodo delle iscrizioni, dal lunedi al venerdi dalle ore 16 alle ore 18 al numero tel. 02-60737994

oppure sul sito 0, via mail

La quota di partecipazione s’intende come anticipazione spese sostenute da Fiab a nome e per conto dei partecipanti:
- Formula 5 giorni (20, 21, 22, 23 e 24 Giugno) Euro 135,00

- Formula 4 giorni (21, 22, 23 e 24 Giugno) Euro 130,00
- Formula 3 giorni (22, 23 e 24 Giugno) Euro 120,00
- Formula 2 giorni (23 e 24 Giugno) Euro 110,00

Nota: UNDER 14: sconto 20%

E prevista anche la partecipazione giornaliera la cui quota & da concordare con I'organizzazione secondo disponibilita.
Calcolare nel costo totale anche il prezzo degli eventuali servizi aggiuntivi

1. Iscrizione a FIAB (per chi non € gia socio 2012 di un’associazione aderente alla Fiab o ECF): € 30***
2. Noleggio bicicletta: (lasciato agli accordi individuali con i noleggiatori)

3. Trasporto bagagli: € 5/giorno

4. Trasporto della domenica alla localita di partenza: € 10

Le quote di partecipazione comprendono:

. Aperitivo di benvenuto mercoledi 20

. Ristori durante le escursioni (Giovedi/Venerdi/Sabato/Domenica),

. Visite guidate alle Citta d’Arte

. Cena di chiusura di Sabato 23/06

. Spettacoli musicali

. Ed inoltre documentazione turistica, road book, gadget e maglietta ricordo

Si consiglia I'uso casco protettivo e si raccomanda il rispetto del Codice della strada.

Per le disdette si applicano, alla quota versata, le seguenti trattenute: entro il 25 maggio 25%; entro I’ 8 giugno 50%; oltre 100%

*** ’iscrizione verra inoltrata all'associazione FIAB piu vicina alla residenza dell’iscritto che ne diverra socio oppure all’Associazio-
ne Amici della FIAB, nel caso in cui l'iscritto risieda in una provincia in cui non esiste ancora un’associazione aderente alla FIAB.
*** Chi e socio dovra essere in grado di dimostrarlo al Cicloraduno esibendo la tessera 2012.

Per iscriversi al cicloraduno € necessario
1 Effettuare il versamento

[Portare al cicloraduno la ricevuta in originale del pagamento]
2 Inviare il modulo di iscrizione

La scheda di iscrizione puo essere inviata:

=>» viainternet CLICCAQUI: http://fiab.info/moduli/index.php/cicloraduno-2012
=>»  amezzo fax al numero 02-69311624 (usare la scheda del dépliant cartaceo)

La sistemazione ¢ libera:
=>  Tramite agenzia Modenatur, tel. 059 220022, per Alberghi, B&B, Agriturimo e Ostelli (vedi foglio a parte)
=» Direttamente per Istituti religiosi e altre strutture

Altro materiale informativo sulle Citta d’Arte ed il Cicloraduno verra inserito continuamente prima del Cicloraduno nel sito della
FIAB.




Cicloraduno nazionale FIAB 2012

Modulo iscrizione

[l/la sottoscritto/a

Nato/a a il
Residente in comune di CAP

Via numero Civico
Telefono n. e-mail @

N° CRO Bonifico

Dopo aver letto e accettato tutte le condizioni e regole riportate nel volantino illustrativo, aderisce
al 25° Cicloraduno nazionale FIAB e

dichiara
1. 0O di voler partecipare ai percorsi classificati (barrare con una X) come segue:

20/06 Piacenza - Cremona [ pianura breve

21/06 Cremona — Parma [ pianura medio [  pianura lungo

22/06 Parma— Reggio Emilia [ pianurabreve [ pianuramedio [ collina
23/06 Reggio Emilia - Modena [ pianura9,30 [0 pianura 10,30 [ collina

24/06 Modena e dintorni [ pianura breve [ collina breve

Sono consapevole del fatto che scegliendo i percorsi breve e medio potrd visitare, con la guida,

i monumenti cittadini la mattina della partenza della tappa o il pomeriggio, mentre se scegliero i percorsi
lungo e collina potro visitare, con guida, solo i monumenti all’aperto, la sera dell’arrivo in citta. Le visite
dovranno essere prenotate dall’'apposito modulo on-line sul sito www.cicloraduno.it. Posti limitati

2.0 diessere iscritto/a all’associazione FIAB/ECF

oppure

di non essere iscritto ad alcuna associazione FIAB/ECF e di associarsi, pertanto, contestualmente
all'iscrizione al Cicloraduno (costo aggiuntivo per la tessera 30 euro)
di chiedere di poter fruire del trasporto bagagli (€/giorno 5 per bagaglio)

di voler fruire del servizio di trasporto delle biciclette da Modena alla localita di partenza, la
domenica pomeriggio (€ 10 per bicicletta)
di richiedere, per la maglietta ricordo, la seguente taglia

OXsSs 0OS OM 0OL OXL 0OXXL

di richiedere un menu vegetariano
dichiara, inoltre, di essere in possesso dell’'idoneita fisica all’attivita cicloturistica proposta ed
acconsente al trattamento dei propri dati personali esclusivamente per le attivita del cicloraduno e

per I'invio di materiale e informazioni sulle attivita FIAB
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